
กลุ่มเอน็เอน็กลุ่มเอน็เอน็
อาร์ทไีอ (NNRTI)อาร์ทไีอ (NNRTI)

กลุ่มเอน็เอน็
อาร์ทไีอ (NNRTI)

ยย  าา  ตต  าา  นน  ไไ  วว  รัรั  สส  เเ  ออ  ชช  ไไ  ออ  วีวี  ย า ต า น ไ ว รั ส เ อ ช ไ อ วี ยย  าา  ตต  าา  นน  ไไ  วว  รัรั  สส  เเ  ออ  ชช  ไไ  ออ  วีวี  ย‌า‌ต้‌า‌น‌ไ‌ว‌รั‌ส‌เ‌อ‌ช‌ไ‌อ‌วี 

ยาตา้นฯ ทีอ่อกฤทธิ์นานยาตา้นฯ ทีอ่อกฤทธิ์นาน
(Long-acting ARV)(Long-acting ARV)

ยาต้านฯ ทีอ่อกฤทธิ์นาน
(Long-acting ARV)

ตอ้งกินพรอ้มอาหารตอ้งกินพรอ้มอาหารต้องกินพรอ้มอาหาร

ผลขา้งเคยีงน้อยกว่ายาผลขา้งเคยีงน้อยกว่ายา
เอฟฟาไวเรน็ซ์เอฟฟาไวเรน็ซ์
ผลข้างเคยีงน้อยกว่ายา
เอฟฟาไวเร็นซ์

เลนาคาพาเวยีร์เลนาคาพาเวยีร์
(Lenacapavir)(Lenacapavir)
เลนาคาพาเวียร์
(Lenacapavir)

คาโบเทกราเวยีร์คาโบเทกราเวยีร์
(Cabotegravir)(Cabotegravir)
คาโบเทกราเวียร์
(Cabotegravir)

เนวริาปีน (NVP)เนวริาปีน (NVP)เนวิราปีน (NVP)

หลอน งง ฝนัแปลกหลอน งง ฝนัแปลก  หลอน งง ฝันแปลก 
ไขมนัในเลอืดสูงไขมนัในเลอืดสูงไขมั นในเลอืดสูง
เตา้นมโตเตา้นมโตเต้านมโต

กลุ่มไอเอน็เอสทไีอ (INSTI)กลุ่มไอเอน็เอสทไีอ (INSTI)กลุ่มไอเอน็เอสทไีอ (INSTI)

โดลเูทกราเวยีร์ (DTG)โดลเูทกราเวยีร์ (DTG)โดลูเทกราเวยีร์ (DTG)

กลุ่มพไีอ (PI)กลุ่มพไีอ (PI)กลุ่มพไีอ (PI)

บคิเทกราเวยีร์ (Bictegravir)บคิเทกราเวยีร์ (Bictegravir)บิคเทกราเวยีร์ (Bictegravir)

ยาตา้นฯ แบบรวมเมด็ยาตา้นฯ แบบรวมเมด็ยาต้านฯ แบบรวมเมด็

ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์

มที ั้งชนิดกินและชนิดฉีด ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์มที ั้งชนิดกินและชนิดฉีด ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์มีท ั้งชนิดกินและชนิดฉีด ไม่อยู่ในสิทธปิระโยชน์

ริลพิไวรนี (RPV)ริลพิไวรนี (RPV)ริลพิไวรนี (RPV)

มผีื่นแพ้มผีื่นแพ้มีผื่นแพ้
เป็นพิษตอ่ตบัเป็นพิษตอ่ตบัเป็นพิษตอ่ตบั

ดารนุาเวยีร์ (DRV)ดารนุาเวยีร์ (DRV)ดารุนาเวยีร์ (DRV)

ทอ้งเสยีทอ้งเสยีท้องเสยี
ไขมนัยา้ยที่ไขมนัยา้ยที ่ ไขมั นย้ ายที่ 
เบาหวาน ไขมนัในเลอืดสูงเบาหวาน ไขมนัในเลอืดสูงเบาหวาน ไขมั นในเลอืดสูง

อะทสันาเวยีร์ (ATV)อะทสันาเวยีร์ (ATV)อะทั สนาเวยีร์ (ATV)

ตวั ตาเหลอืงตวั ตาเหลอืงตั ว ตาเหลอืง
ไขมนัยา้ยที่ไขมนัยา้ยที่ไขมั นยา้ยที่

ริโทนาเวยีร์ริโทนาเวยีร์ริโทนาเวยีร์

ทาฟ (TAF)ทาฟ (TAF)ทาฟ (TAF)

กลุ่มเอน็อาร์ทไีอ NRTIกลุ่มเอน็อาร์ทไีอ NRTIกลุ่มเอน็อาร์ทไีอ NRTI

ไตทํางานผิดปกติไตทํางานผิดปกติไตทำงานผิดปกติ
มวลกระดูกบางมวลกระดูกบางมวลกระดูกบาง

ทดีีเอฟ (TDF)ทดีีเอฟ (TDF)ทีดีเอฟ (TDF) เอฟฟาไวเรน็ซ์ (EFV)เอฟฟาไวเรน็ซ์ (EFV)เอฟฟาไวเร็นซ์ (EFV)

ไขมนัในเลอืดเพ่ิมขึน้ไขมนัในเลอืดเพ่ิมขึน้ไขมั นในเลอืดเพ่ิมขึน้
3ทซีี (3TC)3ทซีี (3TC)3ทีซี (3TC)

เอฟทซีี (FTC)เอฟทซีี (FTC)เอฟทีซี (FTC)

นาตาลในเลอืดเพ่ิมขึน้นาตาลในเลอืดเพ่ิมขึน้น้ำตาลในเลอืดเพ่ิมขึน้

อะบาคาเวยีร์ (ABC)อะบาคาเวยีร์ (ABC)อะบาคาเวียร์ (ABC) เอแซดท ี(AZT)เอแซดท ี(AZT)เอแซดที (AZT)

มไีข ้มผีื่น หายใจลําบากมไีข ้มผีื่น หายใจลําบากมีไข ้มผีื่น หายใจลําบาก
คนทีเ่ป็นโรคหลอดเลอืดคนทีเ่ป็นโรคหลอดเลอืด
หวัใจ ควรหลกีเลีย่งหวัใจ ควรหลกีเลีย่ง
คนที่เป็นโรคหลอดเลือด
หั วใจ ควรหลกีเลีย่ง

ซีด โลหติจางซีด โลหติจางซีด โลหติจาง

ไขมนัยา้ยที ่เชน่ แกม้ตอบไขมนัยา้ยที ่เชน่ แกม้ตอบ
แขนขาลบี มพุีง หนอกแขนขาลบี มพุีง หนอก
ไขมั นย้ ายที่ เช่น แก้มตอบ
แขนขาลีบ มพุีง หนอก

เลบ็คลําดําเลบ็คลําดําเล็บคลําดํา้้้

นอนไมห่ลบั ปวดศรษีะนอนไมห่ลบั ปวดศรษีะนอนไม่หลบั ปวดศรษีะ ตบัอกัเสบ ผื่นแพ้ตบัอกัเสบ ผื่นแพ้ตั บอกัเสบ ผื่นแพ้

คา่ของเสยีในเลอืด (Cr.)คา่ของเสยีในเลอืด (Cr.)
เพ่ิมขึน้เพ่ิมขึน้  
ค่าของเสยีในเลอืด (Cr.)
เพิ่มขึ้ น 

ผลขา้งเคยีงน้อยผลขา้งเคยีงน้อยผลข้างเคยีงน้อย
ผมรว่ง ปวดกลา้มเน้ือผมรว่ง ปวดกลา้มเน้ือ
(พบได้น้อย)(พบได้น้อย)
ผมร่วง ปวดกล้ามเนื้อ
(พบได้น้อย)

ผลขา้งเคยีงน้อยผลขา้งเคยีงน้อยผลข้างเคยีงน้อย
ผมรว่ง ปวดกลา้มเน้ือผมรว่ง ปวดกลา้มเน้ือ
(พบได้น้อย)(พบได้น้อย)
ผมร่วง ปวดกล้ามเนื้อ
(พบได้น้อย)

ซึมเศรา้ (พบได้น้อย)ซึมเศรา้ (พบได้น้อย)ซึมเศรา้ (พบได้น้อย) นําหนกัตวัเพ่ิมนําหนกัตวัเพ่ิมนำหนกัตวัเพ่ิม้้้

ใชเ้สรมิฤทธิ์ยาดารุนาเวยีร์ใชเ้สรมิฤทธิ์ยาดารุนาเวยีร์
หรอืยาอะหรอืยาอะ
ใช้เสริมฤทธิ์ยาดารุนาเวี ยร์
หรือยาอะทสันาเวยีร์ทสันาเวยีร์ทั สนาเวยีร์

มผีลตอ่มวลกระดูกมผีลตอ่มวลกระดูก
และและ
มีผลตอ่มวลกระดูก
และไตน้อยกว่าทดีีเอฟไตน้อยกว่าทดีีเอฟไตน้อยกว่าทดีีเอฟ

เวบ็ไซต์ thaiplus.netเวบ็ไซต์ thaiplus.netเว็บไซต์ thaiplus.net

เบาหวาน ไขมนัในเลอืดสูงเบาหวาน ไขมนัในเลอืดสูงเบาหวาน ไขมั นในเลอืดสูง

เครอืขา่ยผูติ้ดเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ ประเทศไทยเครอืขา่ยผูติ้ดเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ ประเทศไทยเครือขา่ยผูติ้ดเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ ประเทศไทย Thai Network of People Living with HIV/AIDS (TNP+)Thai Network of People Living with HIV/AIDS (TNP+)  Thai Network of People Living with HIV/AIDS (TNP+) 

ยารวมเมด็ 3 ชนิดยารวมเมด็ 3 ชนิดยารวมเม็ด 3 ชนิด ยารวมเมด็ 2 ชนิดยารวมเมด็ 2 ชนิดยารวมเม็ด 2 ชนิด

TDF/3TC/DTGTDF/3TC/DTGTDF/3TC/DTG

TAF/TAF/

FTC/DTGFTC/DTG

TAF/
FTC/DTG

TDF/TDF/

FTC/EFVFTC/EFV

TDF/
FTC/EFV

TDF/FTCTDF/FTC  TDF/FTC TAF/FTCTAF/FTC  TAF/FTC 

ABC/3TCABC/3TCABC/3TC 3TC/DTG3TC/DTG3TC/DTG

มแีผนผลิตปี 2570มแีผนผลิตปี 2570มีแผนผลิตปี 2570


